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Cegkent vagy maganszemelykent keres
egy igazan kiilonleges ajandekot?

Beszélo segédeszkozok » tanszerek - konyhai és kutyafelszerelés e jatékok,
konyvek e sporteszkozok e muiszaki cikkek

Keresse fel az MVGYOSZ online segédeszkdzboltjat,
és adomanygylijto termékeink megvasarlasaval
tdmogasson egy jo ligyet!
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»Egyiitt formaljuk élhetobbé a vilagot!”

Ahogy jelmondata is hirdeti, a Magyar Vakok és Gyengén-
latok Orszagos Szovetsége 1918-as megalapitasa ota dol-
gozik azon, hogy az a bizonyos élhetébb vilag egyszersmind
egy egyenlobb vilagot is jelentsen. Amelyben mindenki azo-
nos esélyekkel indul, s amelyben az egyes embereket nem
a gyengeségeik, hanem az erésségeik alapjan itélik meg. Es
amelyben, ha valakinek segitségre van sziiksége ahhoz, hogy
teljes életet élhessen, nem lehet kérdés, hogy meg is kapja
azt. Segitséget a tanulashoz, a munkahoz, a kikapcsolodas-
hoz, a gyerekneveléshez, a kozlekedéshez, az utazashoz,
a szorakozashoz - vagyis az élethez. Egy teljes élethez.

Ezt a segitséget kinalja az MVGYOSZ minden latassérdilt
személynek, s azoknak a kozintézményeknek, vallalatoknak
- roviden: mindenkinek -, akik vagy amelyek szamara az
esélyegyenldség biztositdsa nem kérdés.

A kovetkezo oldalakon ezeket a szolgaltatasokat mutatjuk
be, melyek célja mind ugyanaz: megteremteni a minél
onallobb élet lehetbségeét.

.Telephely .Adoményszémla
1146 Budapest, 16200106-11512718
Thokoly ut 105., 1I-11l. em.

Levelezési cim: Adoszam
1406 Budapest, PF. 44. ® 0002464-2-42

.Kiizponti telefonszam .E-kapcsolat

+36 30 505 2867 WWW.mvgyosz.hu

+36 1 384 8440 info[dmvgyosz.hu
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Douglas Adams mveitsl Oveges professzor fizikakdnyvéig, a Harry Pottertsl
Asimovig. Regények, versek, dramak, ifjusagi konyvek. A kozel 7000 tételbol
allo gydjtemeény konyvei Braille-irassal, hangoskonyvlejatszéhoz mp3-ban vagy
online (a rendelkezésre all6 formatumot kolcsonzés elétt érdemes ellendrizni)
érhetok el. A hanganyagokat tobbek kozt onkéntes felolvasok es olyan eloadok
hangjan élvezhetjiik, mint Pogany Judit, Kern Andras vagy Rudolf Péter.

A konyvek webes feliileten, valamint az App Store-bol és a Play aruhazbol is
letoltheto ,,MVGYOSZ hangoskonyvtara™ applikacion keresztil is hallgathatok,
MVGYOSZ-igazolvannyal vagy tagsaggal nem rendelkezo latassertdilt olvasok
esetében egy regisztraciot kovetden dijmentesen.

hangoskonyvtar.mvgyosz.hu k
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Eletrajz, Utleiras, szak- és szépirodalom... a hangoskonyvtar sokszin(iségéhez
hasonloan nagy valaszték varja azokat a konyvbaratokat is, akik az olvasast va-
lasztjak. Kozel 1300 Braille-irassal késziilt md kélcsonozheto, melyre érvényes
konyvtari tagsaggal nyilik lehetdség. Beiratkozni személyesen a konyvtarban
lehet, a kolcsonzott tételek szintén személyesen, de meghatalmazott segitsé-
gével is atvehetdk. Kérhetd postai kiszallitas is, melyet elétte telefonon sziik-
séges egyeztetnia 061 384 8440-es szamon. Az elérhetd konyvek az MVGY0SZ
oldalan mikaodo digitalis katalogusban praktikusan kereshetok.




FOLYOIRATOK

Nagybet(s, sik- és Braille-irasos, elektronikus és felolvasott formaban
is megvasarolhatd vagy elofizethetd a tobb mint 80 éves multra visz-
szatekintd, negyedéves Vakok Vilaga. A lapban latasseérilt emberek-
rol szolo anyagok, a szovetség munkajat bemutato és kulturalis érté-
ket kozvetito cikkek is olvashatdk. Emellett népszer( a Braille-irasos
radio és televizid mlsorujsag, melybdl dijmentes mintalapszam a Vakok
Vilagahoz hasonloan kérhet6 a szovetség honlapjan.

ONLINE ES OFFLINE
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SEGEDESZKOZBOLT

Kozlekedést segitd eszkozok, jatékok, tanszerek, konyha- és kutyafel- =
szerelések... Az MVGYOSZ székhazaban mikodo Uzletben a siketvak, ’
vak és aliglatd személyek tapintd és/vagy hallo életmddjahoz fejlesztett,
onalldsagukat seqit6 eszkozok szerezhetok be. Ugyanitt a gyengénlatd
vasarlok nagybetlikkel, szamokkal feliratozott mlszaki cikkekhez és E
konyvekhez is hozzajuthatnak. De itt valthatok ki a vényre felirt fehérbo-
tok és egyéb, egyedi méltanyossag keretében tamogatott segédeszkozok
(pl. e-nagyitdk, Braille-kijelz6k]. A folyamatosan béviild, tobb szaz aru-
cikkbol allé kinalat az MVGYOSZ tagegyesiileteinél érvényes tagsaggal
rendelkezék szamara alland6 kedvezmeénnyel érhetd el.

bolt.mvgyosz.hu k
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Megfelelo informatikai ismeretek birtokaban mindannyiunk élete
konnyebb. E tudas megszerzésében segitenek az MVGYOSZ alabbi
programjai és fejlesztései.

iBlind oktatdvidedk: Hogyan indithatok segélyhivast? Hogyan hasznalhatok
Bluetooth-billenty(izetet? Kérdések, melyekre az iBlind zart Facebook-cso-
portjaban hetente megosztott anyagok valaszt adnak. A videdk elsésorban az
iPhone-ok hasznalataban segitenek. A csoportnak tagja lehet minden olyan
latassérilt személy, aki korabban regisztralt a Tavszemre, és hasznalja is azt.
Ekkor mar csak egy meghivasra lesz sziikség valamely Facebook-csoporttagtol.

Webradio: A szovetség és a Net-média Alapitvany egylttmikodésének ko-
szonhet6en a Hobby Radioban minden pénteken este 20 oratol varja hallgatait
a Géphaz. A misor informatikai Ujdonsagokat és a latassérilt emberek életét
megkonnyito fejlesztéseket mutat be: egyes elektronikus ligyintézési feliilete-
ket, az Apple és a Microsoft legujabb termékeit vagy a BlindShell okostelefont.

Itt hallgathato: www.hobbyradio.hu k

VAKVEZETOKUTYA-  “RMZ
KIKEPZES
) S

Segit6, barat, (élet)tars hosszu éveken at. Egy vakvezetdkutya hatalmas le-
hetdség, de felelosség is. Hogy ezek a profin kiképzett négylabuak hatékony
segitok lehessenek, az MVGYOSZ Vakvezetokutya-kiképzd Kozpont mun-
katarsainak bo masfél évnyi, napi szintd munkaja sziikséges. Szolgalatra
kiképzett ebet szovetségi tagsaggal biro latassérilt személyek dijmentesen
igényelhetnek, s pozitiv elbiralas esetén a szovetség a kutya atadasa utan is
segit: gondozasi tanacsadassal; kedvezményes aru szaraztappal; ingyenes
orvosi ellatassal, kotelezé védooltasokkal, valamint a tovabbi sziikséges
beavatkozasok koltségét a szovetség szintén megtériti.

vakvezetokutya.hu &




SZABADIDO ES OKTATAS

ADAPTALT

TANKONYVEK

Megfelelo tankonyvek nélkdl lépést tartani a tananyaggal komoly kihivas.
Eppen ezért, az esélyegyenldség megteremtése érdekében az MVGY0OSZ
komoly szerepet vallal az altalanos és kozépiskolas diakok tankonyveinek
.atalakitasaban”, melynek eredményeként Braille-irasos vagy képernyool-
vaso szoftverrel hasznalhato valtozatok sziiletnek. Ezen adaptalt anyagokban
raadasul az olyan specialis informaciok is ,lathatova” valnak a latassérdlt
diakok szamara, mint a képek és abrak, valamint a realtudomanyokban hasz-
nalt képletek, fliggvények. Fontos tudni, hogy tankonyvek esetében kizardlag
a latasserult diakot oktato tanintézmény kezdeményezheti az atalakitast a
szovetség weboldalan talalhato Urlap kitoltésével. A 2021-22-es tanévtol az
adaptalt tankonyvek ara megegyezik a hagyomanyos sikirasos tankonyvek
araval, tehat beszerzesiink nem jelent tobbletkoltseget az iskolaknak.
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Kozvetlen vizparti elhelyezkedés, sajat strand, pazsitos topart, egy-, két- ’
és haromagyas szobak, napi haromszori étkezés, kozos helyiségek, vak
pingpong, lengdteke... és még a négylabu kisérdknek is jut hely a szalla-
son. Az Udulo latasserilt vendégeinek tehat semmire nem lesz gondjuk,
egyetlen dolguk a zavartalan kikapcsolddas. Kellhet ennél tobb?




VAKOK KERTJE

Pihendpadok, taktilis burkolattal késziilt sétautak, szabadtéri jatékok, kerti
csobogok, rengeteg novény, koztiik egy gyogynovény- és fliszerkert. A park-
ban helyet kaptak kiemelt novényagyasok is, melyeket a beazonositast segito
Braille-felirattal ellatott korlat hatarol. A kicsiket kiilon szinezett gumibur-
kolatu jatszotér varja, a halmozottan sérilt gyerekek szamara specialisan
kifejlesztett, valamint zenéld jatékokkal. A teriilethez fedett éplilet is tartozik,
benne akadalymentesitett mosdokkal. Az itt felsoroltak mindségi kikap-
csolodast tesznek lehetove a kozosségi eseményeknek, programoknak is
kivalo helysziniil szolgald, kozel egy hektar tertiletd kertben. A létesitmeényt
korlatlanul kizardlag latassérilt személyek hasznalhatjak. Eligazodasukat
belépéskor a terilet tapinthatd makettje segiti. Azimmaron 50 éve lizemel6
park a megujult Varosligetben, annak is az Ajtdsi Diirer sor és a Hermina
Ut keresztezodéséhez kozeli szegletében talalhato.

SZERVIZ ES SZOLGALTATAS

FEHERBOT- ES

PONTIROGEPSZERVIZ .,
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A bot és a pontirogép. Két olyan létfontossagu eszkoz, melyek nélkiil egy
latassérilt ember komoly hatranyba kerilhet. Mert adott esetben nem
tudja elhagyni az otthonat, nem tud felirni dolgokat, vagy elvégezni a mun-
kajat. lgy barmely segédeszkoz meghibasodasa esetén gyors segitségre
van sziikség, melyet az MVGYOSZ téritésmentesen biztosit tagegyesiilete-
inek latassérilt tagjai szamara. A szervizelésre a szovetség székhazaban
kerll sor, igy a meghibasodott eszkozt oda kell eljuttatni.




BRAILLE-NYOMTATAS

ES KOTTAKESZITES

Zenét tanulni kotta nélkil? Miért is kellene? lgaz, a klasszikus zenei
boltokban nem talalhatoak latassériilt zenészek szamara késziilt
kiadvanyok, az MVGYOSZ azonban segit, hogy a zenetanulashoz, sét,
barmilyen, az élet egyéb terliletein hasznalt sikirasu nyomtatvanyok
pontirdsban is mindenki szamara elérhetoek legyenek. Ahhoz, hogy
a pontirasos dokumentum elkésziilhessen, az igénylonek nem kell
mast tennie, mint a sikirasos példanyt atadni, s az adaptaciét szemeé-
lyesen vagy online megrendelni. Ezt kovetéen az MVGYOSZ vissza-
igazolast kiild a munka varhato elkésziiltének idépontjardl és a szol-
galtatasi dij mértékéraol.

TAVSZEM SZOLGALTATAS

Pontosan milyen mintaju a nyakkendd, ami rajtam van? Mikor jar le
a kukoricakonzerv? Egyaltalan melyik a kukorica és melyik a bab? Mi
all a levélben, amit a postas bedobott? Egyszeriinek tind kérdések,
melyekre egy latassérilt ember csakis segitséggel kaphat valaszt.
Am nem lehet mindig az ismerodsoket, csaladot, baratokat hivogatni,
és az ember is sokkal nyugodtabb, ha tudja: van egy olyan szolgaltatas,
amelyre a nap 24 drajaban szamithat. Ilyen az MVGYOSZ fejlesztésé-
ben megvaldsult Tavszem szolgaltatas, amely eurdpai viszonylatban
is kimagaslo innovacidnak szamit. Az ingyenesen letolthetd Tavszem
alkalmazas internetre csatlakoztatott okostelefon vagy tablagép altal
koti 0ssze a felhasznalot a lato operatorral, aki az eszk6z kamerajanak
segitségével kozvetiti a latottakat, ezzel soha nem tapasztalt szabad-
sagot és onallésagot adva a latassérilt személynek.

www.tavszem.hu k




A JOVO KILATASAI

Egy kezdeményezés, mely elsodlegesen a kozépiskolai latassérilt dia-
kok integralasat segiti. Hogyan? Tobbek kozt a kozépiskolai tanterv és az
érettségi tételek adaptalasaval a latassériilt fiatalok szamara. Tovabba
munkamaddszerek kidolgozasaval, tanulast segitd eszkozok beszerzésével
és terjesztésével, szemléletformalassal, és olyan jo gyakorlatok megosz-
tasaval, melyek a beilleszkedést segitik. Szabaduldszoba, ahol a latassé-
rilt jatékosok egyenranguak, de a teljes sotétségre épllo tematikanak
koszonhetéen akar elonyt is élvezhetnek? Kilfoldi nyelvtanulas, taborok
latassériilt fiataloknak? Tantargyspecifikus, tanulast segit6 anyagok? Efféle
informaciok és segédanyagok érhetdk el a program weboldalan, melyet
érdemes rendszeresen bongészni.

jovokilatasai.mvgyosz.hu &

AKAI,JALYMEINTESI'TESI
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Lesiillyesztett jardaszegély, rampa, akadalymentes lift... Am egy latas-
sérilt ember szamara az akadalyoktdl mentes vilag azt jelenti, hogy
onallé informacidszerzését és ezaltal fliggetlenségét a lehetd legkeve-
sebb tényez6 neheziti meg. Ezt szolgalhatjak a taktilis burkolati jelzések,
.hangos” kozlekedési lampak, képernydolvasd szoftverekkel hasznalha-
to honlapok és mobilalkalmazasok, tapinthatd koztéri makettek... Ezek
rendszerszintl tervezésében és elterjesztésében segit az MVGYOSZ.
Atanacsadas keretében azigénylo szervezet javaslatot kap a sziikséges
eszk0zok beszerzésére, a kialakitasra, véleményt a jovébeni hasznalha-
tosagrol. A szolgaltatast olyan egészségligyi, oktatasi, kulturalis, sport-
és kozhasznu létesitmények lUzemeltetdi vehetik igénybe, melyeknek
biztositaniuk kell az egyenld esélyl hozzaférést.




Egyiitt formaljuk élhetobbe a vilagot!

Az MVGYOSZ szolgaltatasait és a vakvezetokutya-kiképzést tamogatva
On is sokat tehet azért, hogy a vak és gyengénlato emberek mindennapjai
konnyebbé valjanak.

Hogyan segitheti munkankat?

Rendelkezzen személyi jovedelemadoja 1%-arol az MVGYOSZ javaral!
Addszam: 19002464-2-42

Banki utalassal

Adomanyszamla: 16200106-11512718

(Kérijlik, a kdzleményben tiintesse fel az ADOMANY szét!)
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